
3.Høst

Høst af fårekyllinger – trin for trin

1. Alle fårekyllinger rystes løs af æggebakker og terrariet andet indhold, og indholdet fjernes.

2. Et mindre stykke æggebakke lægges ned i terrariet. Fårekyllingerne skulle gerne langsomt begynde 
    at kravle op på æggebakkerne.

3. En beholder dyb nok til, at insekterne ikke kan hoppe ud, placeres nede i beholderen.

4. Fårekyllingerne bankes ned i beholderen

5. Nogle af fårekyllingerene vil enten ikke kravle op på æggebakken eller ryge ved siden af, når man prøver       
    at ryste dem fri. Disse skal tages op med hånden og placeres i beholderen.

6. Der sættes låg på beholderen, som fjernes fra terrariet.

7. Terrariet tømmes for snavs og døde fårekyllinger.

8. Fårekyllingerne i beholderen lukkes ud i det tomme terrarie.

9. Trin 3-6 gentages.

10. Beholderen placeres i fryseren. Efter 25-30 minutter, vil alle fårekyllingerne være frosne.

De frosne fårekyllinger kan senere tages ud af fryseren og andes til madlavning, hvor kun fantasien sætter 
grænser. Insekterne kan både bages, koges, frituresteges mm. Dertil kan de krydres og kombineres med
forskelligt tilbehør - Bon appetit!


